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PUNCTIE/DRAINAGE VAN  

THORAX OF BUIK  
(algemeen)  

In deze folder geeft het Ruwaard van Putten Ziekenhuis u alge-

mene informatie over een punctie/drainage van thorax of buik, 

dat plaatsvindt op de afdeling Radiologie. Wij adviseren u deze 

informatie zorgvuldig te lezen. Indien voor u van toepassing 

zullen aanvullingen en/of wijzigingen op deze algemene infor-

matie altijd door uw behandelend arts aan u worden meegedeeld. 

Röntgenstralen  

Röntgenfoto’s worden gemaakt met behulp van röntgenstralen. Van 

deze stralen merkt u tijdens en na het onderzoek niets. Voor een 

onderzoek met röntgenstraling wordt alleen gekozen als geen 

andere techniek tot een even goed onderzoeksresultaat leidt. De 

uiterst moderne röntgenapparatuur stelt ons in staat om zorgvuldig 

met de toe te dienen straling om te gaan. 

 

Zwanger? 

Indien u zwanger denkt te zijn, vragen wij u vooraf telefonisch  

contact op te nemen met de medewerkers van de afdeling Radio-

logie. Soms is het nodig kinderen bij het onderzoek vast te houden. 

Indien de moeder (mogelijk) zwanger is, dient dit ook vooraf 

gemeld te worden!  
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Doel van het onderzoek 

Bij dit onderzoek vindt een punctie plaats 

via een holle naald of wordt een slangetje 

(= drain) geplaatst in de borst of buik. Er 

zijn verschillende redenen voor een punctie 

of drainage. 

- Het wegzuigen van opgehoopt vocht, 

pus of bloed. 

- Het weghalen van een stukje weefsel 

voor verder onderzoek. 

- Het maken van een tijdelijke afvoer naar 

buiten als de normale afvoerweg is ge-

blokkeerd.  

 

Dit onderzoek kan plaatsvinden op drie 

verschillende manieren. 

-  Doorlichting 

 Hierbij ligt u op een onderzoekstafel en  

 wordt met behulp van röntgenstralen (=  

 doorlichting) de juiste locatie voor de  

 punctie of het plaatsen van de drain  

 bepaald.  

- CT scan 

 Hierbij ligt u op een onderzoekstafel, die  

 in de CT scanner wordt geschoven. Met  

 behulp van röntgenstralen wordt de  

 juiste locatie voor de punctie of het  

 plaatsen van de drain bepaald.  

 

 

 

 

- Echografie 

 Hierbij ligt u op een onderzoekstafel en  

 wordt met behulp van geluidsgolven de  

 juiste locatie voor de punctie of het  

 plaatsen van de drain bepaald.  

 

Voorbereiding 

Als u ‘s ochtends wordt geholpen, mag u de 

avond vóór het onderzoek vanaf 24.00 uur 

niet meer eten, drinken, roken of kauwgom 

gebruiken. Als het onderzoek in de middag 

plaatsvindt mag u ‘s ochtends tussen 07.00 

en 07.30 uur nog een licht ontbijt (= kopje 

thee of koffie zonder melk en/of suiker en 

een beschuitje) gebruiken. 

 

Meestal is het nodig te wachten met het 

innemen van uw medicijnen tot na het 

onderzoek. Het gebruik van bloedverdun-

nende medicijnen dient tijdelijk gestopt te 

worden. Uw behandelend arts zal dit met u 

bespreken. Neemt u uw medicijnen in ieder 

geval mee naar het ziekenhuis zodat u deze 

na het onderzoek kunt innemen.  

 

Voor sommige puncties en drainages is 

opname in het ziekenhuis noodzakelijk. Uw 

behandelend arts zal dit met u bespreken.  
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Dag van het onderzoek 

U dient zich 10 minuten voor de afge-

sproken tijd te melden bij de afdeling 

Radiologie, route 80. 

 

Het onderzoek 

U gaat op uw rug op de onderzoektafel lig-

gen. De laborant of radioloog desinfecteert 

de huid rondom de te onderzoeken plaats 

en dekt u af met steriele doeken. Indien 

nodig krijgt u een plaatselijke verdoving 

voordat de punctie plaatsvindt. Dit kan 

pijnlijk zijn.  

Het vocht of weefsel dat wordt weggezogen, 

wordt in het laboratorium onderzocht. Bij 

drainage blijft het slangetje als tijdelijke 

afvoer zitten. 

 

Duur van het onderzoek 

Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten. 

  

Na het onderzoek 

Na het onderzoek kunt u weer alles eten en 

drinken.  

 

De uitslag 

Uw behandelend arts zal de uitslag van het 

onderzoek met u bespreken als u voor  

controle komt. 

 

 

 

Tot slot 

Mocht u na het lezen van deze algemene 

informatie nog vragen hebben, stelt u die 

dan gerust aan uw behandelend arts of de 

laborant. De medewerkers van de afdeling 

Radiologie zijn op werkdagen van 08.30 tot 

12.00 uur en van 13.30 tot 15.30 uur 

bereikbaar via telefoonnummer (0181)  

65 83 00. 

 

Het is belangrijk, dat u op de afgesproken 

tijd aanwezig bent. Mocht u op de dag van 

uw afspraak verhinderd zijn, verzoeken wij 

u dit tijdig te melden bij de medewerkers 

van de afdeling Radiologie. 

 


