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Patiénteninformatie

ONDERZOEK VAN DE MAAG EN
SLOKDARM

(algemeen)

In deze folder geeft het Ruwaard van Putten Ziekenhuis u alge-
mene informatie over een onderzoek van de maag en slokdarm,
dat plaatsvindt op de afdeling Radiologie. Wij adviseren u deze
informatie zorgvuldig te lezen. Indien voor u van toepassing
zullen aanvullingen en/of wijzigingen op deze algemene infor-

matie altijd door uw behandelend arts aan u worden meegedeeld.

Rontgenstralen

Rontgenfoto’s worden gemaakt met behulp van rontgenstralen. Van
deze stralen merkt u tijdens en na het onderzoek niets. Voor een
onderzoek met rontgenstraling wordt alleen gekozen als geen
andere techniek tot een even goed onderzoeksresultaat leidt. De
uiterst moderne rontgenapparatuur stelt ons in staat om zorgvuldig

met de toe te dienen straling om te gaan.

Zwanger?

Indien u zwanger denkt te zijn, vragen wij u vooraf telefonisch
contact op te nemen met de medewerkers van de afdeling Radio-
logie. Soms is het nodig kinderen bij het onderzoek vast te houden.
Indien de moeder (mogelijk) zwanger is, dient dit ook vooraf

gemeld te worden!
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Doel van het onderzoek

Met behulp van réntgenstralen en contrast-
middelen worden foto’s gemaakt van uw
maag en slokdarm met als doel de oorzaak

van uw klachten te vinden.

Voorbereiding

Voor dit onderzoek is het belangrijk dat u
nuchter bent. Als u ‘s ochtends wordt gehol-
pen, mag u de avond véor het onderzoek
vanaf 24.00 uur niet meer eten, drinken of
roken en geen kauwgum gebruiken. Als het
onderzoek in de middag plaatsvindt mag u
‘s ochtends tussen 07.00 en 07.30 uur nog
een licht ontbijt (= kopje thee of koffie
zonder melk en/of suiker en een beschuitje)

gebruiken.

Het is beter te wachten met het innemen
van uw medicijnen tot na het onderzoek. Als
het echt niet anders kan, mag u deze inne-

men met een klein slokje water.

Dag van het onderzoek
U dient zich 10 minuten voor de afge-
sproken tijd te melden bij de afdeling

Radiologie, route 80.

Het onderzoek

U gaat op de onderzoektafel staan en krijgt
een bekertje bariumpap (= contrastvloei-
stof) te drinken waardoor uw maag en
slokdarm zichtbaar worden.

Voor het onderzoek van de maag neemt u
korrels in, die in de maag een gas vormen.
Het is belangrijk, dat u de korrels in één
keer doorslikt en probeert het gas niet op te

boeren.

Vervolgens geeft de radioloog of laborant
aan wat u moet doen en maakt een aantal

foto’s.

Het onderzoek is niet pijnlijk en kent geen

bijwerkingen.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten,
afhankelijk van het aantal foto’s dat moet

worden gemaakt.

Na het onderzoek

Na het onderzoek kunt u weer alles eten en
drinken. U krijgt een washandje om uw
mond af te vegen en u kunt ook, als u dat
wenst, uw mond spoelen. Uw ontlasting kan
door de pap een paar dagen anders van
kleur zijn. Als ontlasting uitblijft, neemt u
dan contact op met uw behandelend arts of

huisarts.

095-161109
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De uitslag
Uw behandelend arts zal de uitslag van het
onderzoek met u bespreken als u voor

controle komt.

Tot slot

Mocht u na het lezen van deze algemene
informatie nog vragen hebben, stelt u die
dan gerust aan uw behandelend arts of de
laborant. De medewerkers van de afdeling
Radiologie zijn op werkdagen van 08.30 tot
12.00 uur en van 13.30 tot 15.30 uur
bereikbaar via telefoonnummer (0181)

65 83 00.

Het is belangrijk, dat u op de afgesproken
tijd aanwezig bent. Mocht u op de dag van
uw afspraak verhinderd zijn, verzoeken wij
u dit tijdig te melden bij de medewerkers

van de afdeling Radiologie.
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