
 

 kwaliteitskeurmerk voor onze Kinderafdeling,  
in december 2008 door het Ruwaard van Putten  
Ziekenhuis ontvangen. 
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KIND IN HET  

RUWAARD VAN PUTTEN ZIEKENHUIS 
 

In deze folder geeft het Ruwaard van Putten Ziekenhuis u 

algemene informatie over de rechten van kinderen bij een bezoek 

aan een ziekenhuis in het algemeen en aan het Ruwaard van 

Putten Ziekenhuis in het bijzonder. 

Wij adviseren u deze informatie zorgvuldig te lezen.  

Het Ruwaard van Putten Ziekenhuis baseert haar beleid op het 

handvest Kind en Ziekenhuis (1988) waarin de rechten van zieke 

kinderen en hun wettelijk vertegenwoordigers zijn beschreven 

en op de wettelijke rechten zoals deze zijn vastgelegd in de Wet op 

de Geneeskundige BehandelingsOvereenkomst (1995), kortweg 

WGBO. 

 

De WGBO regelt een aantal rechten van patiënten. Voor kinderen 

zijn aparte afspraken gemaakt. Kinderen onder de 18 jaar zijn 

minderjarig en staan onder het gezag van de wettelijk 

vertegenwoordigers (meestal de ouders of voogden). Alle 

bepalingen die zijn vastgelegd in de WGBO, gelden ook voor 

minderjarigen. De wet maakt echter wel onderscheid naar leeftijd.  
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Kinderen van 0 tot 12 jaar 

Voor elk onderzoek of behandeling is 

toestemming van de patiënt nodig. 

Volgens de wet mogen kinderen tot 

12 jaar niet zelf beslissen. Alleen de 

wettelijk vertegenwoordigers van het 

kind mogen toestemming geven. De 

hulpverlener en de wettelijk vertegen- 

woordigers dienen het kind wel zoveel 

mogelijk te betrekken bij de besluitvor- 

ming. Het kind krijgt alleen de informatie  

die het kan begrijpen. De wettelijk 

vertegenwoordigers worden volledig 

geïnformeerd. 

 

De wet stelt het belang van het kind 

voorop. Wanneer de hulpverlener 

vindt dat het besluit van de wettelijk 

vertegenwoordigers niet in het belang 

van het kind is, hoeft hij dat besluit 

niet uit te voeren. Als het kind in gevaar 

komt omdat de wettelijk vertegenwoor- 

digers een behandeling weigeren (bijv. 

bloedtransfusie), kan de hulpverlener 

bij de kinderbescherming een tijdelijke 

maatregel aanvragen. Hij kan dan alsnog  

de behandeling uitvoeren. 

 

Kinderen van 12 tot 16 jaar 

Voor elk onderzoek of behandeling in 

deze leeftijdsgroep moeten de wettelijk 

vertegenwoordigers én het kind toe- 

stemming geven. Een hulpverlener dient 

ook het kind zo volledig mogelijk te 

informeren. Kinderen in deze leeftijds-

categorie weten vaak goed wat ze willen als 

het om medische handelingen gaat. Zij 

mogen daarom alleen behandeld worden als 

zij daar zelf ook toestemming voor geven. 

 

Kind wil geen behandeling, 

wettelijk vertegenwoordigers wel 

Bij ingrijpende behandelingen kan het voor-

komen dat het kind een behandeling niet 

wil, terwijl de wettelijk vertegenwoordigers 

dat wel willen. Er kan bijvoorbeeld discussie 

ontstaan over het innemen van medicijnen 

met veel bijwerkingen. De hulpverlener 

dient dan de wens van het kind te volgen. 

Hij moet er wel van overtuigd zijn dat het 

kind de gevolgen van zijn beslissing kan 

overzien. 

 

Kind wil wel behandeling, 

wettelijk vertegenwoordigers niet 

Het kan ook voorkomen dat het kind een 

behandeling wel wil, maar dat de wettelijk 

vertegenwoordigers hiermee niet akkoord 

gaan (bijvoorbeeld een verzoek om anti-

conceptie). De hulpverlener kan dan toch 

besluiten de wens van het kind te volgen. 

Hij dient in dat geval ervan overtuigd te zijn 

dat het kind in staat is een weloverwogen 

besluit te nemen. Ook moet de hulpverlener 
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ervan overtuigd zijn dat het achterwege 

laten van de behandeling een kans creëert 

op ernstig nadeel voor het kind. 

 

Geheimhouding 

Het kind kan de arts om geheimhouding 

tegenover zijn wettelijk vertegenwoordigers 

vragen en de hulpverlener kan dit verzoek 

inwilligen. Wel moet het kind beseffen dat 

de ziektekostenrekening eventueel naar het 

huisadres gestuurd wordt. Voor behande-

lingen die niet worden vergoed door de 

verzekering, kan de hulpverlener vragen om 

een schriftelijke garantie van de wettelijk 

vertegenwoordigers. 

 

Jongeren van 16 en 17 jaar 

Volgens de WGBO heeft deze leeftijdsgroep 

dezelfde rechten als volwassenen. 

Zij kunnen zelfstandig toestemming geven 

voor een onderzoek of behandeling en 

hebben ook het recht te weigeren. Tevens 

heeft deze leeftijdscategorie recht op 

volledige informatie en inzage in en kopie 

van hun medisch dossier (hieraan zijn wel 

kosten verbonden). 

Indien de wettelijk vertegenwoordigers het 

medisch dossier willen inzien, moeten zij 

hiervoor toestemming hebben van hun zoon 

of dochter. 

 

 

Financiële verplichtingen 

Alleen als niet duidelijk is of de jongere aan 

de financiële verplichtingen van de behan-

deling kan voldoen, kan de hulpverlener 

overleg met de wettelijk vertegenwoordi-

gers als voorwaarde stellen. 

 

Wilsonbekwame kinderen 

Voor deze groep kinderen zijn aparte 

bepalingen opgenomen in de WGBO. 

Zie hiervoor de website  

www.kindenziekenhuis.nl, button 

professionals, item modelrichtlijn WGBO. 

 

Kind in het Ruwaard van Putten 

Ziekenhuis (op basis van het handvest 

Kind en Ziekenhuis (1988) 

•  Een kind wordt niet in het ziekenhuis 

opgenomen als de zorg die het nodig 

heeft thuis, in dagbehandeling of 

poliklinisch kan worden verleend. 

•  Indien een kind een ingreep moet 

ondergaan mag één van de wettelijk 

vertegenwoordigers aanwezig zijn bij het 

in slaap brengen van het kind. 

Deze wettelijk vertegenwoordiger wordt 

door een operatieassistent begeleid. 

Voor opvang van de andere wettelijk 

vertegenwoordiger wordt gezorgd. 

•  Indien een kind een spoedingreep moet 

ondergaan geldt bovenstaande regel 

ook, tenzij medische redenen dit niet 
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toelaten of de gezondheid van het kind 

in gevaar is. Eén en ander ter beslissing 

aan de behandelend arts, die de wette-

lijk vertegenwoordigers en het kind, voor 

zover mogelijk, hierover informeert. 

•  Op medische gronden wordt voor de 

wettelijk vertegenwoordigers en het kind 

een afspraak gemaakt op het spreekuur 

van de anesthesist. 

•  Bij het ontbreken van medische gronden 

 kunnen wettelijk vertegenwoordigers  

 en/of het kind te allen tijde een verzoek  

 indienen voor een afspraak op het  

 spreekuur van de anesthesist. 

•  Vóór een kind wakker is uit de narcose 

 brengt een verpleegkundige de wettelijk  

 vertegenwoordigers van het kind naar de  

 uitslaapkamer. 

•  Als een kind wordt opgenomen op de 

 Kinderafdeling van het Ruwaard van  

 Putten Ziekenhuis bestaat voor één van  

 de wettelijk vertegenwoordigers de  

 mogelijkheid 24 uur per dag bij het kind  

 aanwezig te zijn voor begeleiding en  

 verzorging (rooming-in). 

 Hiervoor worden geen kosten in rekening 

 gebracht. Zie voor verdere informatie de  

 opnamebrochure Wegwijs in het  

 Ruwaard van Putten Ziekenhuis,  

 hoofdstuk Bezoek. 

•  Een kind op de Kinderafdeling wordt  

 begeleid, behandeld en verzorgd door  

 speciaal hiervoor opgeleid medisch,  

 verpleegkundig en ander personeel. 

•  De privacy van een kind op de  Kinder- 

 afdeling wordt gerespecteerd. 

•  Voor de Kinderafdeling is een aange-

paste bezoekregeling van kracht. 

Zie voor verdere informatie de opname-

brochure Wegwijs in het Ruwaard van 

Putten Ziekenhuis, hoofdstuk Bezoek. 

 

Tot slot 

Deze folder wordt uitgereikt aan alle wette-

lijk vertegenwoordigers en hun kinderen die 

voor het eerst een onderzoek en/of behan-

deling in het Ruwaard van Putten Zieken-

huis ondergaan. De folder is ook te down-

loaden via onze website www.rpz.nl. Daar 

treft u tevens onder het kopje Patiënten/ 

Kind en Ziekenhuis de button JA Dokter NEE 

Dokter met zeer kindvriendelijke, nuttige 

informatie over dit onderwerp. 

 

Mocht u na het lezen van deze algemene 

informatiefolder nog vragen hebben, stelt u 

die dan gerust aan de medewerkers van de 

afdeling Opname, telefoonnummer (0181) 

65 88 92, of de behandelend arts. 

 


