
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

113-220210

DE REUMAVERPLEEGKUNDIGE 
 

In deze folder geeft het Ruwaard van Putten Ziekenhuis u 

algemene informatie over de reumaverpleegkundige. Wij 

adviseren u deze informatie zorgvuldig te lezen. Indien voor u 

van toepassing zullen aanvullingen en/of wijzigingen op deze 

algemene informatie altijd door uw behandelend arts of de 

reumaverpleegkundige aan u worden meegedeeld.  

Algemeen 

Onlangs heeft u van de reumatoloog te horen gekregen dat u een 

reumatische aandoening heeft. Dit kan veel vragen bij u oproepen 

over de klachten, de behandeling en de manier waarop u hiermee 

kunt omgaan. Bij de reumatoloog kunt u terecht met vragen die 

direct te maken hebben met uw aandoening. Voor aanvullende 

informatie en advies kunt u terecht bij de reumaverpleegkundige. 

 

Wie is de reumaverpleegkundige 

De reumaverpleegkundige is een verpleegkundige die 

gespecialiseerd is in de zorg voor patiënten met een reumatische 

aandoening. U kunt er terecht met praktische vragen en problemen 

die uw aandoening met zich mee kunnen brengen.  
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Werkzaamheden van de reuma-

verpleegkundige 

De reumaverpleegkundige geeft voorlichting  

over 

-  medicijngebruik. 

-  patiëntenverenigingen. 

-  reumatische aandoeningen. 

-  leefstijladvies en zelfzorg. 

 

Verder verzorgt zij 

-  de 3 maandelijkse controle van reuma- 

 patiënten. 

-  gewrichtsonderzoeken. 

-  het uitschrijven van herhalingsrecepten. 

- cursussen voor reumapatiënten. 

 

Bereikbaarheid van de reuma-

verpleegkundige  

De reumaverpleegkundige is bereikbaar op 

maandag, dinsdag, woensdag en donder-

dag.  

 

U kunt een afspraak maken voor het 

spreekuur van de reumaverpleegkundige 

nadat u bent doorverwezen door de 

reumatoloog. Het telefoonnummer is  

(0181) 65 82 94.  

 

 

 

 

 

Tot slot 

Indien u na het lezen van deze algemene 

informatie nog vragen hebt of indien de 

reumaverpleegkundige niet aanwezig is, 

neemt u dan gerust contact op met de 

medewerkers van de polikliniek 

Reumatologie (route 32). Zij zijn op 

maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag 

tussen 09.00 -12.00 uur en 14.00-16.00 

uur bereikbaar op telefoonnummer (0181) 

65 83 40. 

 


